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Coaching für die Zukunft 
Case Study von 
BIS e.V. und GDLB 



Übersicht 

• Zukunfts-Coaching

• Zielgruppe: Menschen mit 
Lernschwierigkeiten

➢ Ziel: Selbstbestimmung 
und Teilhabe

• Methode: Persönliche 
Zukunftsplanung
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Kurz über unsere Arbeit:

• BIS e.V. und GDLB 

• Unsere Vision: Inklusion im Berliner Arbeitsmarkt 

• Unsere Angebote richten sich an:

➢ Junge Menschen (Übergang Schule/Beruf)

➢ Unterstützer*innen

➢ Betriebe

➢ Schulen
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1. Das Ziel

• Coaching für Menschen mit Lernschwierigkeiten

➢ NEETs (not yet in education, employment or training)

➢ Selbstbestimmung und Empowerment

➢ Über die (berufliche) Zukunft sprechen

• Barrierearmes Angebot

• soll Spaß machen ☺

• Methode: Persönliche Zukunftsplanung
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Exkurs: Persönliche Zukunftsplanung

• Ausgangspunkt:

➢ Jeder Mensch kann über sein Zukunft entscheiden, 
gegebenenfalls mit Unterstützung

• Methoden, um über die Zukunft zu sprechen

➢ Sozialraum-orientiert

➢ Beziehungs-orientiert und personenzentriert

➢ Ressourcen-orientiert

• Veränderungs-Prozesse anstoßen

Multiplier Event am 28.03.2023
5



2. Die Umsetzung 

• Modulares Angebot

• Zeitraum: 21.11.22 –
06.02.23

• i.d.R. montags für 1,5h

• TN Anzahl: ca. 10 Personen

Multiplier Event am 28.03.2023 6



Eindrücke aus dem Kursangebot 
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Eindrücke aus dem Kursangebot 
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Unterstützerkreise aufstellen…
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Gelungener Abschluss!
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3. Erste Auswertungsergebnisse
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Reflexion muss 
man üben

Individualität vs. 
Gruppe 

Barrierefreiheit



4. Gelingende Faktoren 

• Intensive Vorbereitung 

• Kenntnisse über die TN wichtig

• Man braucht immer einen Plan B (mindestens)

• Binnendifferenzierung der Angebote 

• Genug Zeit einplanen

• Gute Ausstattung für die Durchführung 
(Material/Räume/Personal)

• Regelmäßiges Feedback der TN einholen
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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Kontakt
BIS e.V.
Winterfeldtstr. 25
10781 Berlin

Anfahrt:
U1/U2 Nollendorfplatz

☎️ Kontakt
Telefon: (030) 21965864
Telefax: (030) 21965869
E-Mail: info@bisev-berlin.de

mailto:info@bisev-berlin.de


Feedback und Fragen

• Gibt es Punkte auf die wir nochmal näher eingehen 
sollen?

• Fallen Ihnen noch weitere Anwendungsbereiche für 
das Coaching ein?

• Was könnten wir besser machen? 

• Was gefällt ihnen an dem Coaching-Angebot?


